
REHBERLİK VE
PSİKOLOJİK DANIŞMA 

K�mseye anlatamadığınız fakat b�r�ler�yle
paylaşmak gerekl�l�ğ� h�ssett�ğ�n�z duygu ve
düşünceler�n�z olduğuna �nanıyorsanız,
Günlük hayatta karşılaştığınız problemlerle baş
etmek �ç�n �ht�yaç duyulan becer�ler�
kazanmanın yollarını öğrenmek �st�yorsanız,
LGS ve d�ğer sınavlar hakkında b�lg� almak
�st�yorsanız,
Ders çalışma alışkanlıklarının nasıl olduğunu
öğrenmek �st�yorsanız
Toplum karşısında konuşmaktan çek�n�yorsanız,
Moral�n�z bozuk, aklınız karışık ve bu nedenle
b�r�yle konuşmak �st�yorsanız,
Sınav kaygısı yaşıyorsanız,
 Arkadaşlık �l�şk�ler�nde problem yaşıyorsanız,
A�le �ç�nde problem yaşıyor ve bu konuda b�r�yle
konuşmak �st�yorsanız,
Karar vermede zorluk yaşıyorsanız, karar verme
yöntemler�n� öğrenmek �st�yorsanız,
Zamanı etk�l� şek�lde nasıl kullanacağınızı
öğrenmek �st�yorsanız,
Özgüven�n�z� gel�şt�rmek �st�yorsanız,
Problem çözme yöntemler�n� öğrenmek
�st�yorsanız,
Öfkel� ve öfken�z� yönetme becer�s�n�
gel�şt�rmek �st�yorsanız
Kend�n�z� gel�şt�rmek, gerçekleşt�rmek ve
�ht�yaç duyduğunuz konularda, �ht�yaç
duyduğunuz anda görüşmek �ç�n rehberl�k
serv�s�ne başvurab�l�rs�n�z.

Öğrenc�ler�m�z�n  gel�ş�m  sürec�  �ç�nde 
 karşılaştıkları  güçlükler�  problem  hal�ne
dönüşmeden  çözmeler�ne  yardımcı
olmak,  kend�n�  tanıyan, uyum  ve �let�ş�m
becer�s�ne  sah�p,  çevres�ne duyarlı,
mutlu, sağlıklı, yaratıcı b�reyler olarak
yet�şmeler�ne katkıda bulunmak temel
amacını  gütmekted�r.

◦  G�zl�l�k  
◦  Gönüllülük
◦  Sürekl�l�k
◦  K�ş� haklarına saygı
◦  Güven
◦  B�rey�n değerl�l�ğ�
◦  B�rey�n Özerkl�ğ�
◦  İşb�rl�ğ�

Rehberl�k Serv�s�, eğ�t�m yılı boyunca
öğrenc�ler, vel�ler ve öğretmenler�n
serbestçe başvurab�leceğ� b�r b�r�md�r.
Serv�sten randevu almak h�zmet�n daha
etk�n ve planlı yapılmasını sağlamak
�ç�nd�r 
 
Vel�ler�m�z�n çocukları �le �lg�l� değ�ş�k
konularda rehberl�k serv�s� �le �şb�rl�ğ�
yapmaları onların gel�ş�m� açısından
hayat� öneme sah�pt�r. Yüz yüze
görüşme �ç�n hafta �ç� her gün
Rehberl�k ve Ps�koloj�k Danışma
serv�s�ne geleb�l�rs�n�z.

◦   B�rey�n yapamadıklarının onun adına
yapmak değ�ld�r.
◦ D�s�pl�n, yargılama, ceza verme
merkez� değ�ld�r.
◦  Rehberl�k serv�s� hastane, ps�koloj�k
danışman da doktor değ�ld�r.
◦ Problem� ortadan kaldırmaz
problem�n çözülmes�ne yardımcı olur.
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